
 
 

 

 سال دفاع نمره  استاد داور  استاد مشاور  استاد راهنما  رشته دانشجو  ورودی  عنوان پایان نامه  ردیف

1 

بررسی آموزشی مبتنی بر تئوری  
رفتار برنامه ریزی شده در خصوص  

دانش  انجام فعالیت جسمانی 
 آموزان پایه سوم دبیرستان قم 

93 
ایمان 

 ایراندوست
آموزش  
 بهداشت

03/07/95 15 دکتر محبی - دکتر شریفی راد   

2 

تاثیر مداخله آموزش تغذیه در  
دختران دبستانی پایه ششم مبتنی 

بر الگوی اعتقاد بهداشتی بر  
کاهش مصرف تنقلات ناسالم در  

1394سال   

 اعظم فتحی  93
آموزش  
 بهداشت

03/07/95 20 دکتر شریفی راد  - دکتر محبی  

3 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی 
بر الگوی اعتقادبهداشتی بر ارتقاء  
فعالیت های ورزشی ویژه در زنان  

 باردار نخست زا 

93 
مریم جعفری  

 بهبهانی 
آموزش  
 بهداشت

 - دکتر شریفی راد 
 دکتر قارلی پور 

 
17 03/08/95  

4 

تاثیمداخله آموزشی مبتنی  بررسی 
بر تئوری انگیزش محافظت بر 

ارتقاءرفتار های ایمن در رانندگی 
کارکنان شاغل در آموزش پرورش  

95شهر قم در سال    

93 
نرگس مظاهری  

 تهرانی
آموزش  
 بهداشت

13/11/95 17 دکتر شریفی راد  - دکتر محبی  

5 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر  
خودکارامدی بر  تئوری 

ارتقاءخودمراقبتی بیماران تحت  
 همودیالیز

 طاهره رمضانی 94
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی
 دکتر شریفی راد 

- 
 دکتر قارلی پور 

 دکتر راهبر
20 26/06/96  

6 
بررسی اثربخشی آموزش هوش  
هیجانی بر اضطراب در بارداری  

 نخست زا 
 زینب نجفی 94

آموزش  
 بهداشت

 دکتر شریفی راد 
 دکتر محبی

 دکتر رجبی 
 دکتر قارلی پور 

 
20 13/11/95  

7 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی 
برالگوی اعتقاد بهداشتی بر 

ارتقاءرفتارهای پیشگیری کننده از  
مشکلات دهان و دندان در دانش  

 آموزان دختر پایه هفتم 

 زهرا واعظی پور  94
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر محبی

 دکتر شریفی راد 
 دکتر زمانیان 

 
19 06/12/96  

8 

بررسی تاثیرمداخله آموزشی مبتنی  
بر الگوی اعتقاد بهداشتی توسعه  

یافته بر تبعیت منظم ازدرمان آنتی  
رتروویرال در مبتلایات به  

hiv/aids شهر قم 

 جواد یادگاری  94
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر شریفی راد 

 دکتر محبی
 دکتر زمانیان 
 دکتر راهبر

19 27/06/97  



 
 

پایان نامه عنوان  ردیف  سال دفاع نمره  استاد داور  استاد مشاور  استاد راهنما  رشته دانشجو  ورودی  

9 

اثر بخشی آموزش برنامه ریزی 
شده بر کنترل عوارض جسمانی  
ناشی از بیماری در بیماران مبتلا  

 به مالتیپل اسکلروزیس 

 زهرا دشتی  94
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی
 دکتر شریفی راد 

 دکتر حجازی 
 دکتر قارلی پور 

 دکتر زمانیان 
 دکتر راهبر

19 28/08/97  

10 

بررسی تایید آموزش بر مبنای  
تئوری انگیزش محافظت بر  

رفتاری پیشگیری کننده از سرطان  
پوست در بین کشاورزان شهرستان  

 کاشان

 اکرم مهتری  95
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی دکتر قارلی پور 
 دکتر ثقفی پور 

 دکتر راهبر
20 16/04/98  

11 

تاثیر آموزش تیوری انگیزش  
محافظت بر رفتارهای پیشگیری 
  aکننده از ابتلا به انفلونزای نوع 
در دانش آموزان دبیرستانی شهر  

 قم

95 
محمد علی  

 انصاری چشمه 
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر شریفی راد 

 دکتر راهبر
 دکتر ثقفی پور 
 دکتر محبی

5/18  24/04/98  

12 

تاثیر مداخله آموزشی میتنی بر  
مدل اعتقاد بهداشتی در ارتقاء  

عملکرد بهداشتی آرایشگران زن  
 شهر قم

95 
زینب 

 غلامرضایی
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی
 دکتر شریفی راد 

 دکتر زمانیان 
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

19 27/03/99  

13 
بررسی رفتار پیاده روی بر اساس  

بهداشتی در زنان  مدل اعتقادی 
 دیابتی و ارتباط آن با سواد سلامت 

95 
فاطمه سادات  

 ایزد خواه 
آموزش  
 بهداشت

 دکترشریفی راد 
 دکتر محبی

 دکتر راهبر
 دکتر ثقفی پور 
 دکتر علی گل 

19 27/03/99  

14 

طراحی و ارزیابی یک مدل مبتنی 
بر مدل پنج عاملی شخصیت و 
تئوری خود تعیین کنندگی برای  

بینی رفتارهای خودمراقبتی  پیش 
در شهر  2در بیماران دیابت نوع 
 تهران و قم

 

95 
زهرا حضرتی  

 میمنه
آموزش  
 بهداشت

 دکتر زمانیان 
 دکتر قارلی پور 

 دکتر عباسیپور
 دکتر محبی

 دکتر علی گل 
80/19  30/04/99  

15 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی 
بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر  

تغذیه انحصاری با شیر مادر در  
 زنان نخست زا 

 زهرا حداد  95
آموزش  
 بهداشت

 دکتر شریفی راد 
 دکتر محبی

 دکتر راهبر
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

18 29/06/99  

16 

وزش مادران مبتنی بر  آماثربخشی 
تئوری انگیزش محافظت در  

خصوص عملکرد پیشگیری کننده  
آموزان  از پدیکولوزیس در دانش  

 دختر مقطع ابتدایی قم 
 

 رقیه محمد پور  95
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی
 دکتر زمانیان 

 دکتر راهبر
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

18.85 17/04/1399  



 
 

 سال دفاع نمره  استاد داور  استاد مشاور  استاد راهنما  رشته دانشجو  ورودی  عنوان پایان نامه  ردیف

17 
نگرشی مبتنی طراحی آزمون مدل 

خود مراقبتی بیماران   بر صفت
تلالات قلب و عروقمبتلا به اخ  

 زهره احمدی  96
آموزش  
 بهداشت

 دکتر فاتحی دکتر زمانیان 
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

75/17  25/03/99  

18 

تاثیر آموزش مبتنی بر حمایت  
اجتماعی همسر بر ارتقاء رفتارهای  
خود مراقبتی در مردان مبتلا به  

 فشار خون بالا 

 امین عربشاهی  96
آموزش  
 بهداشت

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر قارلی پور 
 دکتر راهبر 

 دکتر علی گل 
8/19  03/04/99  

19 

 اعتقاد مدل  بر مبتنی تاثیر آموزش
بهداشتی توسعه یافته با حمایت 
خود   رفتارهای ارتقاء بر اجتماعی

 سل به مبتلا مراقبتی بیماران

 ریوی اسمیر مثبت

96 
سید عباس  
 حسینعلی پور 

آموزش  
 بهداشت

 دکتر راهبر دکتر محبی
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

19 30/06/99  

20 

بررسی مقایسه ای نقش عوامل  
اجتماعی تعیین کننده سلامت در  
پیش بینی رفتارهای خود مراقبتی  

و کیفیت زندگی بیماران قلبی  
عروقی در دو گروه ایرانی و 

1397مهاجرین در سال   

 مجید محقق  96
آموزش  
 بهداشت

 - دکتر زمانیان 
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

5/17  05/06/99  

21 
واکاوی دیدگاه زنان باردار در مورد  

 فعالیت جنسی
 رقیه توکلیان 96

آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر محبی

 اسکندری دکتر
 دکتر راهبر 

 دکتر علی گل 
17.75 13/07/1399  

22 

نیاز سنجی آموزشی سلامت   "
جنسی در زوجین تازه ازدواج کرده  

" شهر قم  
 

 لیلا قزوینیان  96
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر خلجی نیا 

دکتر فریده خلج  
 آبادی فراهانی 

 دکتر محبی 
 دکتر علی گل 

20 26/02/1400  

23 

بررسی میزان تاثیر مداخله   "
آموزشی بر اساس الگوی اعتقاد  

بهداشتی بر ارتقای رفتارهای  
از بیماری کرونا    پیشگیری کننده

در سال   در زنان باردار شهر قم

1400 "   
 
 

98 
منصوره رنگرز  

 جدی
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتراسکندری 

 دکتر محمدبیگی
 دکتر محبی 
 دکتر علی گل 

19.5 09/11/1400  

24 

ارزیابی رفتارهای پیشگیری کننده  
کرونا ویروس در بین زنان  از 

مراجعه کننده به مراکز خدمات  
جامع سلامت شهر اصفهان بر 
 اساس تئوری انگیزش محافظت 

97 
ریحانه سادات  
 امامی 

آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی 
 

- 

 
 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

 
 
 

18.13 09/11/1400  



 
 

راهنما استاد  رشته دانشجو  ورودی  عنوان پایان نامه  ردیف  سال دفاع نمره  استاد داور  استاد مشاور  

25 
 

آموزشی   مداخله  اثربخشی  بررسی 
مبتنی بر اپلیکیشن بهدان در بهبود  
به   مبتلایان  خودمراقبتی  رفتارهای 

 فشارخون بالا   

 

 نازنین سلطانی   98
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی 
 

 دکتر قارلی پور 
 دکتر محمد بیگی  
دکتر محمد جواد  

 باقریان

 دکتر احمد راهبر  
 دکتر علی گل 

19 28/03/1401  

26 

بررسی میزان تاثیر مداخله ی  
آموزشی بر نگرش ها و رفتارهای  
بهداشتی بعد از زایمان در زنان  
-مراجعه کننده به مراکز بهداشتی

 درمانی شهر قم 

 حورا طوسی  98
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
دکتر نرگس  

 اسکندری 
 دکتر محمد بیگی

 دکتر محبی 
 دکتر علی گل 

18 05/10/1401  

27 

بررسی میزان تاثیر مداخله آموزشی  
بر رفتار های پیشگیری کننده از  

اضافه وزن و چاقی بر اساس  
نظریه شناختی اجتماعی در دانش  
 آموزان دختر متوسطه دوم شهر قم 

97 
عاطفه  

 ذوالفقاری مقدم 
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر علی گل 

 دکتر محمد بیگی
 دکتر احمد راهبر  

 دکتر محبی
18 05/10/1401  

28 

بررسی میزان تاثیر مداخله آموزشی  
مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی بر 

انجام واکسیناسیون به موقع  
کودکان در بین مادران مراجعه  
کننده به مراکز خدمات جامع  

 سلامت شهر قم 

 فائزه اکبری  98
آموزش  
 بهداشت

 دکتر محبی
بیگیدکتر محمد   

دکتر محمد نیک  
 پور  

 دکتر قارلی پور  
 دکتر علی گل 

5/18  27/10/1401  

29 

بررسی میزان تاثیر مداخله ی  
آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار  

برنامه ریزی شده بر اتخاذ وضعیت 
بدنی مناسب حین کار در  

دانشجویان دندانپزشکی دانشگاه  
 علوم پزشکی قم 

 فرشته آراسته  99
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر محمد بیگی
مهندس محمد  

 خندان

 دکتر احمد راهبر  
 دکتر علی گل 

71/18  29/01/1402  

30 

بررسی میزان تاثیر مداخله ی   "
 نظریه بر مبتنیآموزشی حمایتی 

  بر شده ریزی برنامه رفتار ی
  نخست زنان استرس مدیریت

"قم  شهر باردار  

 

98 
زینب امامی  

 آلنی
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 

  دکتر محمد بیگی
دکتر اسماعیل  

 سلطانی  
 

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر علی گل 
19 28/04/1402  

31 

بررسی میزان تاثیر مداخله آموزشی  
بر رفتارهای پرخطر شغلی در  

بیماران مبتلا به تب مالت مناطق  
روستایی شهرستان اراک بر اساس  

توانمندسازی خانواده محور الگوی   

 هادی رسولی 97
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
دکتر علیرضا  

 کوهپایی

 دکتر محمد بیگی
 

دکتر سیامک  
 محبی 

علی  محمد دکتر 
 گل 

18 28/04/1402  



 
 

 سال دفاع نمره  استاد داور  استاد مشاور  استاد راهنما  رشته دانشجو  ورودی  عنوان پایان نامه  ردیف

32 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی   "
مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر  

رفتارهای پیشگیری کننده از  
سرطان روده بزرگ در مراجعین  

ساله به مراکز خدمات    70تا   50
 جامع سلامت در شهر اصفهان

98 
مرتضی 
 نخودیان

آموزش  
 بهداشت

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر محمد بیگی
 

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر قارلی پور 
9/17  07/06/1402  

33 

بررسی ارتباط بین ابرازگری  
هیجانی و عوامل مرتبط با مصرف 
دخانیات بر اساس نظریه انگیزش  
محافظت در دانش آموزان مقطع  
متوسطه شهر رفسنجان در سال  

1401 

99 
وحیده کمالی  
 جعفر آبادی 

آموزش  
 بهداشت

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر احمد راهبر 
محمدبیگیدکتر   

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر قارلی پور 
9/18  07/06/1402  

34 

تعیین کننده های رفتار فعالیت  
بدنی در پیشگیری از پوکی  

استخوان بر اساس مدل ارتقاء  
  15  -49 سلامت پندر در بین زنان

ساله مراجعه کننده به مراکز  
خدمات جامع سلامت شهر اراک  

1402در سال   
 

 اکبر احمدی  97
آموزش  
 بهداشت

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر احمد راهبر 
 

 دکتر قارلی پور 
 دکتر مریم براتی  
 دکتر محمدبیگی

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر شریفی راد 
19 14/12/1402  

35 

بررسی میزان  تاثیر مداخله  
آموزشی براساس  مدل فرایند  

موازی توسعه یافته بر رفتارهای  
پیشگیری کننده از  آسیب های  

سال در بین   5خانگی  کودکان زیر 
مادران مراجعه کننده به مراکز  
 خدمات جامع سلامت شهر اراک 

 

 عباس رستمی 97
آموزش  
 بهداشت

 دکتر قارلی پور 
 دکتر احمد راهبر 
 دکتر محمدبیگی 

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر شریفی راد 
19 14/12/1402  

36 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر 
فرانظریه ای بر رفتار سیگار  الگوی 

کشیدن در مردان مراجعه کننده به  
مراکز خدمات جامع سلامت شهر  

 قم

 طاهر اوروجی  98
آموزش  
 بهداشت

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر بهرام محقق 
دکتر محمدابراهیم  

 غفاری  

   دکتر قارلی پور
 دکتر شریفی راد 

17 21/12/1402  

37 

تبیین عوامل سوق دهنده  

وبازدارنده فرزند آوری درکارکنان  

متاهل شبکه بهداشت ودرمان  

 شهرستان کوهدشت 

 

99 
حشمت اله  
 سوری لکی  

آموزش  
 بهداشت

دکتر سیامک  
 محبی 

 دکتر قارلی پور 

دکتر نرگس  
 اسکندری   

دکتر محمد علی  
 گل 

 دکتر شریفی راد 
19 26/06/1403  



 
 

 


